Baby Handling u Grupi potpore dojenju Gajnice

Patronazne medicinske sestre iz zdravstvene stanice Gajnice su aktivnosti Grupe za
potporu dojenju (GPD) ,, Zvonci¢* organizirale u Mjesnom odboru Gajnice na adresi
Kerestineckih zrtava 31. Radom u zajednici na redovite sastanke GPD koje promoviraju
iskljuc¢ivo dojenje, zdravu prehranu, vazno je uklju¢ivanje resursa zajednice kao jednog
segmenta koji poticajno djeluje na zadovoljstvo mladih obitelji. Takoder, obzirom na
prostorne kapacitete i interes majki u GPD ¢e se ukljucivati zdravstveni/nezdravstveni
struénjaci sa ciljem jacanja roditeljske uloge povezane sa zdravim odrastanjem djece.

Tako su patronazne sestre 21.03.2023. na grupu pozvale Mihaelu Grubisi¢, magistru
fizioterapije, NDT i Maes terapeuta, SIAT instruktoricu iz Specijalne bolnice Goljak.

Magistra Grubisi¢ je volonterski educirala mlade majke/obitelji o prednostima Baby
handlinga povezane uz svakodnevne aktivnosti s kojima se roditelji susrecu u skrbi za svoje
dijete.

U radu GPD sudjelovalo je osim patronaznih sestara 12 majki/djece, 1 trudnica 1

kolegica, medicinska sestra iz tima pedijatrije.

Svi sudionici GPD iskazali su veliko zadovoljstvo ovom inicijativom patronaznih
sestara u kojima su medicinske sestre unaprijedile znanje, a majke dobile osnove za stjecanje
znanja iz podrucja Baby Handlinga.
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